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U poslednjoj deceniji, brijaci za telo su postali standard u muskoj nezi, a istrazivanja pokazuju da se sve
viSe muskaraca odlucuje za razli¢ite oblike uredivanja tela. Prema rec¢ima Caitlin Orszulak, istrazivacice
proizvoda u kompaniji Procter & Gamble, briga o telesnoj kosi viSe nije samo nisna aktivnost. "Nasa
istrazivanja pokazuju da 50% muskaraca prvi put brije telo, a ne lice, dok 60% muskaraca mladih od 35
godina redovno uklanja dlake sa tela." Ipak, mnogi koriste alate koji nisu prilagodeni za ovu vrstu
nege.BrijaCi namenjeni za lice nisu pogodni za upotrebu na telu, a to nije samo pitanje higijene. "Brijanje
tela se znacajno razlikuje od brijanja lica", objasnjava Orszulak. Mnogi muskarci briju telo u tus kabini,
Sto znaci da Cesto rade u loSem osvetljenju sa mokrim rukama, gde je vazno imati dobar grip i poverenje
u ostricu. Takode, dlake na telu su obi¢no duzZe i uvijenije, Sto dodatno otezava brijanje. KoriS¢enje
pogresnog brijaca moze dovesti do iritacija, uraslih dlaka i posekotina na mestima gde to ne Zelite.Dobra
vest je da vam nisu potrebni brojni alati za negu - dovoljna su dva: manuelni brijaC za blizu brijanje i
elektri¢ni trimer za odrZzavanje. Nakon Sto sam isprobao razne proizvode, uvek se vracam na Gillette
Labs Body + Intimate Razor za blizu brijanje i Philips Norelco OneBlade za sve ostalo. Ovi alati su korisni
tokom cele godine, ne samo tokom letnjih meseci.Gillette Labs je nedavno predstavio svoj novi brijac za
telo, koji je rezultat temeljnih istrazivanja i inZenjeringa. Ovaj brijac se razlikuje od klasi¢nih brijaca za
lice po tome Sto ima dvostruku ostricu koja je prilagodena za duzZe i uvijenije dlake. Razmak izmedu
zastitne Sipke i prve ostrice je gotovo dvostruko veci nego kod brijaca za lice, sto omogucava laksi ulazak
duzih dlaka i smanjuje broj potrebnih poteza. Ovaj brijac¢ takode sadrzi Anti-Irritation Bar i Anti-Ingrown
Bar, Sto pomaze u smanjenju iritacija i uraslih dlaka.Kada sam koristio ovaj brija¢, primetio sam da je
drska lagana, sa teksturiranom gumom, Sto olakSava kontrolu ¢ak i sa mokrim rukama. Ovaj brijac je
efikasan i omogucava brzo brijanje bez brige o posekotinama. Takode, fleksibilna glava olakSava brijanje
teSko dostupnih mesta, a magnetski drzac za zid u tus kabini je prakti¢an dodatak.Philips Norelco
OneBlade je moj omiljeni trimer jos od kada je prvi put predstavljen. Ovaj alat je izuzetno svestran i
omogucava blizu brijanje bez iritacija. Iako ne brije tako blizu kao manuelni brija¢, OneBlade je savrsen
za odrzavanje. Koristim ga za brijanje pazuha, vrata, grudi, pa ¢ak i za dlake u nosu i uSima. Njegova
uska ostrica omogucava lako manevrisanje, a 360 stepeni rotirajuca glava prati obline tela.OneBlade je
izdrzljiv i lako se Cisti, a zamena osStrica nije previSe skupa. Za blizu brijanje, svakako je potreban
manuelni brija¢, ali za brze popravke i redovno odrzavanje, OneBlade ostaje najbolji izbor koji svaki
muskarac treba da ima u svom arsenalu.
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